
TOP 
Estimée-Chrono-Index 

ROUTE 
Radio(nav)-Recalage 

ALTITUDE 
Zone-Météo 

CONTRÔLE 
Moteur-Électricité 

ESSENCE 
Conso-Cohérence 

 

LFQQ BLOC DÉPART DATE 

LFAT BLOC ARRIVÉE AVION 
 

LFQQ 119.330 LFAT 123.130 DÉGAGEMENT 

   
 

Alt. Cm 
Dist 

Tav 
Report 

HEURE Auto. Radio 

Zmin Rm Tsv Est. Réel. (min.) COM NAV 

  
12 

  LFQQ    TWR 
118.055 

LEQ 
109.00 

1200 256° 6’  Point W 
TGV # S La Bassée 
R LEQ 257° [11.6] 

   
TMA LILLE 
126.480 
 
SIV 2 LILLE 
120.275 

ABB 
108.45   

18 
  

2200 236° 9’  ECH St-Pol 
SE St-Pol / D939 
R ABB 236° [25] 

     
  

22 
  

1500 281° 11’  Point E 
Étang Marles 
F ABB 358° [18] 

   Touquet 
118.450 

 
1500  

6 
  

1200 303° 3’  Point EA 
HT # La Canche 
F ABB 346° [22] 

     
1500  

4 
  

1200 291° 2’  LFAT 
F ABB 338° [24]    Touquet 

118.450  
  

 
  

          

           
TOTAL 62 31 H. briefing arrivée  

 
 
 
 

Notes Réserve H. de fin de du vol  

Autonomie départ H. d’arrêt moteur  

 


